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 Langjährige Erfahrung in 
Diagnostik und Therapie

Im Präventiv-medizinischen Zentrum Emmendingen bietet unser Team von Fachärzten mit 
langjähriger Erfahrung in Diagnostik und Therapie in eigener Praxis und Klinik einen in-
dividuellen Gesundheits-Check an. Durch diese hoch qualifizierte Vorsorgeuntersuchun-
gen können wir individuelle Gesundheitsrisiken erkennen und mit gezielter Beratung Ihre 
Gesundheit und Leistungsfähigkeit verbessern. Die Erhaltung Ihrer Gesundheit und Ihrer 
Leistungsfähigkeit ist unser Ziel.

Die frühzeitige Erkennung von Risikofaktoren für Ihre Gesundheit und die Früherkennung 
von Erkrankungen ist das zentrale Thema der Präventivmedizin. Jeder im Rahmen Ihres 
Gesundheitschecks tätige Facharzt ermittelt mit Ihnen Ihr persönliches Gesundheitsprofil. 
In einem abschließenden Gespräch mit einem unserer Fachinternisten werden die Ergeb-
nisse der einzelnen Facharzt-Untersuchungen noch einmal zusammengefasst und eine 
Gesundheits-Strategie entwickelt.

Sie können wählen zwischen einem Basis-Check und einem erweiterten Check. In jeder 
Variante können Sie aber auch individuell nach Ihren Bedürfnissen einzelne Facharzt-Bau-
steine wählen oder abwählen. Nähere Informationen dazu finden Sie auf den nächsten 
Seiten. Fragen Sie dazu auch unsere Gesundheitsmanagerin.

Alle Untersuchungen des Basis-Checks führen wir 
an einem halben Tag durch. Der erweiterte Check 
dauert zwei halbe Tage, die Übernachtung orga-
nisieren wir für Sie.

Die angenehme Atmosphäre unseres Fach- 
arztzentrums und die schöne Lage am 
Rande des Schwarzwaldes vor den Toren 
Freiburgs runden Ihren Check bei uns ab.
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1. Reihe v. l.: Dr. med. Stefan Carl, Dr. med. To-
bias Pfrommer, Dr. med. Berthold Ritter, Dr. med. 
dent. Carla Tornier, Dr. med. Matthias Pfirrmann, 
Dr. med. Michael Hardung-Backes. 2. Reihe v. l.: 
Dr. med Frank Richter, Dieter H. Schmidt, Dr. 
med. Jürgen Mehrer, Dr. med. dent. Volker Tornier, 
Dr. med. Johannes Andreas. Ganz hinten: Dr. 
med. Klaus Förtner. Nicht auf dem Bild: Dr. med. 
Annette Kahl.

*Coloskopie
Vorbereitung mit Darmreinigung in einem nahegelege-
nen Hotel am Vorabend, Endoskopische Dickdarmunter-
suchung in Kurznarkose am folgenden Morgen. Wegen 
Fahruntauglichkeit nach Kurznarkose ist entweder eine 
Begleitperson zur Heimfahrt erforderlich oder der Aufent-
halt im Hotel verlängert sich.

Gesundheits-Check in 5 Stunden

Begrüßung/Anamnese

Augenheilkunde

Kaffee-/Snack-Pause

Zahnmedizinische 
Vorsorge

Coloskopie-
Vorbereitung* 
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